
1 教職員の資質向上のための研修
ライフステージⅠ…【基礎形成期】　Ⅱ…【向上・充実期】　Ⅲ…【発展・継承期】

（１） 2026/7/7 現在

番号 講座名 テーマ 講師 日時 場所 対象 ステージ

1 教育講演会 なぜ今非認知能力の育成が必要か
                    ～教育活動を通して育む力～

中山　芳一
　Ａｌｌ　ＨＥＲＯｓ合同会社

８月７日（金）
１４：００～１６：００

百合ヒルズ
大研修室

（各校Zoom）

幼小中
保育士
一般

全

（２） 教科・領域研修

講座名 テーマ 講師 日時 場所 対象 ステージ

2 国語
考え、関わり合う国語授業づくり
                 ～教室に「対話」を生み出そう～

森川　正樹
　関西学院初等部　教諭

８月４日（火）
１４：００～１６：５０

百合ヒルズ
大研修室

小中 全

3 算数・数学 対話で深まる算数授業の創り方
森本　隆史
　筑波大学附属小学校　教諭

８月２０日（木）
１３：３０～１６：３０

百合ヒルズ
大研修室

小中 全

4 外国語
英語が好きな子を育てる小中一貫の視点
　　　～「書く」楽しさと対話を通した深い学び～

三重大学附属小学校教諭　井上　大
三重大学附属中学校教諭　庄山　大樹

７月２８日（火）
１０:００～１２:００

教育センター
大研修室

小中 全

5 理科
作って・考えて・わかる理科の授業
－学びが動き出す教材と活動－

越智　和実
　桔梗が丘南小学校　教頭

８月１７日（月）
１０：００～１２：００

教育センター
サイエンスルーム

小中 全

6 書写
子どもたちが楽しく学べる書写の基礎基本と発展
的な指導

福村　俊夫
 名張小学校　講師
岩森　進
　蔵持小学校　非常勤講師

７月３０日（木）
１０：００～１２：００

教育センター
サイエンスルーム

小中 全

7 図工・美術 多様な表現や鑑賞の広がりとその可能性
吉兼　亮
　北中学校　教諭

８月２１日（金）
１０：００～１２：００

教育センター
サイエンスルーム

小中 全

8
体育実技
講習会

「投げる力」を育てることを通した体力づくりにつ
いて

山本　敏之
　鈴鹿市立庄野小学校　教頭

８月６日（木）
１０：００～１２：００

すずらん台小学校
幼小中
保育士

ⅠⅡ

9 音楽 合唱指導
宮﨑　惠美子
　赤目中学校　非常勤講師

６月３０日（火）
１３：４０～１５：３５

百合が丘小学校 小中 全

10
運営委員

研修
図工・書写

調整中 調整中
１１月２６日（木）

ＰＭ
名張小学校

体育館
幼小中
保育士

全

11 音楽 名張市小中学校音楽会（小学校の部） １０月２３日（金）
エナジーウィズホー

ル
小中 全

12 音楽 名張市小中学校音楽会（中学校の部） １１月６日（金）
エナジーウィズホー

ル
小中 全

（３） 課題研修

講座名 テーマ 講師 日時 場所 対象 ステージ

13
ビギナーズ

研修
名張の教育について

名張市教育委員会教育長
学校教育室指導主事
名張市教育センター指導主事

５月１９日（火）
１４：００～１６：５０

教育センター
大研修室

初任者
転入者

Ⅰ

14
若手教員

スキルアップ研修
対話活動から思考の深化につながる授業づくり
(仮）

福島　茂樹
　百合が丘小学校指導教諭

６月２３日（火）
１５：５０～１６：５０

教育センター
中研修室

小中 Ⅰ

15
若手教員

スキルアップ研修
学級づくりは関係づくり

谷　知泰
　名張市教育センター指導主事

８月２５日（火）
１０：００～１１：３０

教育センター
大研修室

小中 Ⅰ

16
若手教員

スキルアップ研修
名張市の人権・同和教育の取組から学ぶ

上森　健史  ・ 澤　久恵
　地域環境部人権・男女共同参画推進室
人権教育主事
　比奈知文化センター職員

８月３日（月）
１３：３０～１６：００

比奈知文化センター 小中 Ⅰ

17
若手教員

スキルアップ研修
特別支援教育①

辻本　香　・　大阪　彩香
　子ども発達支援センター教育専門員

６月８日(月)
１５：５０～１６：５０

教育センター
サイエンスルーム

小中 Ⅰ

18
若手教員

スキルアップ研修
特別支援教育②

名張市教育センター
　特別支援教育アドバイザー

２学期 未定 小中 Ⅰ

19
若手教員

スキルアップ研修
不登校対応 教育支援センター相談員 ２学期 未定 小中 Ⅰ

令和８年度　名張市教育センター 研修講座　予定

教育講演会　



20
ミドルリーダー

育成研修
同僚性を活かして研修をどう進めるか

栢森　和重
　名張市教育委員会事務局
　文化生涯学習室社会教育指導員
　元つつじが丘小学校長
　元三重大学大学院教授

６月１９日（金）
１５：５０～１６：５０

教育センター
中研修室

中堅教職員 ⅡⅢ

21
ミドルリーダー

育成研修
ミドルリーダーがしかける「対話」のある授業研修

名張市教育センター長
久保　直哉　学校教育室指導主事
上山　真衣　教育支援センター相談員

２学期
教育センター

中研修室
中堅教職員 ⅡⅢ

22 特別支援教育 特別支援教育において大切にしたいこと
布本　肇
　東大阪大学　准教授

８月２１日（金）
１４：００～１６：００

百合ヒルズ
大研修室

小中 全

23 不登校 不登校児童生徒に対する多様な支援
渡邉　賢二
　皇學館大学　教授

８月１８日（火）
１４：００～１６：００

百合ヒルズ
大研修室

小中 全

24
教育相談
（不登校）

不登校についての事例検討（仮）
木村　敦裕
　公認心理師　臨床心理士

８月１８日（火）
１０：００～１２：００

教育センター
サイエンスルーム

小中 全

５月２６日（火）
１６：００～１６：５０

中研修室 小中 全

６月２５日（木）
１６：００～１６：５０

大研修室 小中 全

２学期
（１０月中旬）

教育センター
大研修室

小中 全

26 情報教育
ロイロノートの実践ワークショップと
新機能体験会

後藤　すみれ
　株式会社Loilo

７月２７日（月）
１０：００～１２：００

教育センター
サイエンスルーム

小中 全

27
ふるさと学習

「なばり学」
名張市内フィールドワーク

門田　了三
　郷土資料館職員
谷戸　実
　教育センター地域学校協働本部
　チーフコーディネーター

８月２５日（火）
１３：００～１６：５０

名張市内
初任者
転入者

Ⅰ

28 幼児教育 子どもが夢中になる運動遊びと関係づくり
加納　岳拓
　三重大学　准教授

１２月７日（月）
１６：４５～１８：００

教育センター
大研修室

幼小中
保育士

全

29 学校図書館教育 学校図書館を学びの拠点に
西澤　祐子
　東大阪大学　特任准教授

８月１７日（月）
１３：３０～１５：３０

教育センター
大研修室

幼小中
保育士

全

30
ばりっ子チャレンジ

教室
ばりっ子チャレンジ教室体験で学ぶ 教育センター職員他

通年
１０回

１３：００～１７：００

教育センター
多目的スペース他

幼小中
保育士

ⅠⅡ

31
ばりっ子わくわく

キャンプ
ばりっ子わくわく日帰りキャンプで学ぶ野外活動 教育センター職員他 ９月２６日（土）

国立曽爾青少年
自然の家

幼小中
保育士

ⅠⅡ

（４） 職務研修 　

32
マスター・ベーシック

研修
名張の教育について

名張市教育委員会
　教育長　西山　嘉一

６月６日（土）
１０：００～１２：００

教育センター
大研修室他

管理職
中堅教職員

Ⅲ

33
マスター・ベーシック

研修
教育法規

名張市教育委員会事務局学校教育室
　管理主事　生田　志保

６月２０日（土）
９：００～１１：３０

教育センター
大研修室他

管理職
中堅教職員

Ⅲ

34
マスター・ベーシック

研修
教育の今日的な課題

名張市教育センター
　センター長　山本　卓生

６月２７日（土）
９：００～１１：３０

教育センター
大研修室他

管理職
中堅教職員

Ⅲ

35
マスター・ベーシック

研修
学校経営・マネジメント

前田　かおり
　前桔梗が丘小学校長

９月５日（土）
９：００～１１：００

教育センター
大研修室他

管理職
中堅教職員

Ⅲ

36
マスター・ベーシック

研修
中央研修還流報告

加藤　創太　名張中学校教頭
藤原　俊介　名張小学校指導教諭
宮部　優　つつじが丘小学校主査

１０月３日（土）
９：００～１１：００

教育センター
大研修室他

管理職
中堅教職員

Ⅲ

37 校長研修 未定 未定 未定 未定 校長 Ⅲ

38 教頭研修 未定 未定 未定 未定 教頭 Ⅲ

39 養護教諭等研修 未定 未定 未定 未定
養護教諭

養護助教諭
全

40 栄養教諭等研修 未定 未定 未定 未定
栄養教諭

学校栄養職員
全

41
事務職員等

研修
未定 未定 未定 未定 事務職員 全

児童生徒理解25
齋藤　美穂
　スクールソーシャルワーカー　公認心理師

児童生徒のこんな声にどう対応する？
（①ADHD　②ASD　③愛着）



（５） 自主研修への支援

42 学校における困りごと・悩みごとについて 名張市教育センター職員
９月１８日（金）

１６：００～１６：５０
教育センター

中研修室
小中 Ⅰ

43 調整中 名張市教育センター職員 未定 未定 小中 Ⅰ

44 Googleフォーム入門
向山　明佳
　三重県立名張青峰高等学校 教諭

７月３日（金）
１６：３０～１７：３０

小中 全

45 Canva入門
向山　明佳
　三重県立名張青峰高等学校 教諭

１０月１５日（木）
１６：３０～１７：３０

小中 全

46 生成AIを使った校務効率化入門
向山　明佳
　三重県立名張青峰高等学校 教諭

3学期
（1月中旬）

小中 全

47 実践交流①
岡部　裕佳子
　百合が丘小学校　教諭

7月9日（金）
１５：５０～１６：５０

百合が丘小学校 小中 全

48 実践交流②
名張市教育センター
　特別支援教育アドバイザー

２学期 未定 小中 全

49 第1回　事例研究
山田　忍
　臨床心理士

６月５日（金）
１６：３０～１８：００

教育センター
多目的ルーム

小中 全

50 第2回　事例研究
山田　忍
　臨床心理士

７月３日（金）
１６：３０～１８：００

教育センター
多目的ルーム

小中 全

51 第3回　事例研究
山田　忍
　臨床心理士

７月２４日（金）
９：００～１２：００

教育センター
多目的ルーム

小中 全

52 第4回　事例研究
山田　忍
　臨床心理士

１０月２日（金）
１６：３０～１８：００

教育センター
多目的ルーム

小中 全

53 第5回　事例研究
山田　忍
　臨床心理士

１２月４日（金）
１６：３０～１８：００

教育センター
多目的ルーム

小中 全

2 教育に関する調査・研究

（１） 教育課題に関する調査・研究

○　グループ研究部会講師招聘研究

54 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

55 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

56 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

57 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

58 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

59 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

60 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

61 未定 未定 未定 未定 幼小中 全

3 学校と地域との連携に係る研修

（１）学校への支援

62 学校支援 未定 未定 未定
教育センター

大研修室
ボランティア

教職員
全

63
９月１７日（木）

１０：００～１２：００

64
１０月１５日（木）

１０：００～１２：００

（２）保護者への支援

65
ことばのシャワーで育つ心
～子どもの本を通して～（第３弾）

木村　由美子
　JPIC読書アドバイザー

７月１１日（土）
１０：００～１２：００

66
みんなのためにあったらいいな！
～成長支援の一工夫～

新山　君代
　特別支援教育士

１１月７日（土）
１０：００～１２：００

67
こんな時どうする？
人とのふれあい～ヨガでリフレッシュ～

松原　利子　・　葛西　奈津実
　津家庭教育研究会

６月３０日（火）
１０：００～１２：００

69
こんな時どうする？
AIとのつきあい～心の癒し：読み聞かせ～

松原　利子
　津家庭教育研究会

１０月２７日（火）
１０：００～１２：００

70
こんな時どうする？
言葉が変わると心も変わる～ヨガでリフレッシュ
～

山下　裕子　・　葛西　奈津実
　津家庭教育研究会

１２月８日（火）
１０：００～１２：００

71 不登校を考える保護者のつどい 教育支援センター相談員 １０月３１日（土）

72 不登校を考える保護者のつどい 教育支援センター相談員 ２月６日（土）

教育センター
大研修室

保護者
一般

全

教育センター
大研修室

保幼小・保護者
・ボランティア

全

教育センター
大研修室

教育センター
大研修室

保護者
一般

全

保護者 全ちょっとホッとの会

木村　由美子
　JPIC読書アドバイザー

豊かな子育て
研修講座

楽しむ子育て講座

ケース
カンファレンス

教科・領域・
　　課題・職務

子ども読書推進・図
書館ボランティア

研修講座
未定

若手教員のつどい

ICT活用講座

通級指導教室

名張青峰高等学校
第１アクティブ
ラーニングラボ


