
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ば り っ 子 に お す す め      

ブックリスト 

小 中 学 校 の 先 生 お す す め 本 

としょかんライオン 
作：ミシェル・ヌードセン 絵：ケビン・ホークス  

訳：福本友美子 発行：岩崎書店 
 

ある日、まちの図書館に大きなライオンがやってきま

した。きまりを守るなら入ってもいいということで、

お行儀のよいライオンは毎日図書館でお手伝いして、

みんなと仲良しになったのですが…。            

3 びきのかわいいオオカミ 
文：ユージーン・トリビザス 絵：ヘレン・オクセンバリー  

訳：こだまともこ 発行：冨山房 
 

あの『3 びきのこぶた』の逆バージョン！ 

悪いおおブタが３びきのかわいいオオカミたちが建て

た家をあの手この手で壊しに来ます。電気ドリルにダ

イナマイト…最後の家では…？     

オタマジャクシのうんどうかい 
作：阿部夏丸 画：村上康成 発行：講談社 

 

オタマジャクシのタマは、しっぽがみんなの半分。う

まく泳げないのでかけっこはいつもビリ。オタマ学校

の運動会でみんなが考えたのは、タマだけ泳ぐ距離半

分作戦ですが…。大きな字で読みやすい“ドーナツ池シ

リーズ”の１冊です。 

放課後ミステリクラブ１金魚の泳ぐプール事件 

作：知念実希人 絵：Gurin. 発行：ライツ社 
 

学校で起こるふしぎな事件に、小学生の３人組が挑

む！殺人事件なしのミステリシリーズ。謎解きのワク

ワクが、読書にハマるきっかけになるかも⁉おまけペ

ージにも注目。現在 9 巻まで出ていますが、どの巻か

ら読んでも OK。       

ぼくらの秘密基地 
原案：宗田理 文：宗田律 絵：YUME 

キャラクターデザイン：はしもとしん 発行：KADOKAWA 
 

女子だけの“解放区”に事件が…ハラハラドキドキの 7

日間！角川つばさ文庫「ぼくら」シリーズは 30 冊以

上あります。廃工場に立てこもった男子の“解放区”の

話は『ぼくらの七日間戦争』  

ぼくのたった一つのミス 1 SNS / AI 編 

文：藤白圭 絵：中島花野 監修：高橋暁子 発行：岩崎書店 
 

ネットを題材にしたこのシリーズは『2 ゲーム編』『3

検索エンジン/アプリ編』の全３巻。実際に起きた事件

をもとにした短編集。各話の最後には解説付き。自分

の身を守るために、ぜひ知っておいてほしい。 

ヤワな大人にならない！生きかたルールブック

監修：齋藤孝 イラスト：林ユミ 発行：日本図書センター 
 

齋藤先生がこれまでの人生で身につけた生きかたを 

50 個のルールにまとめてあります。生きかたルール

50 個目は、“未来の自分は幸せになると信じる。” 

第 2 弾は『ヤワな大人にならない！もっと生きかたル

ールブック』        

僕には鳥の言葉がわかる 
著：鈴木俊貴 発行：小学館 

 

鳥には鳥の言葉がある！シジュウカラが単語を組み合

わせて文を作っている…世紀の大発見！野鳥を愛と勇

気をもって根気強く丁寧に観察する科学エッセイ。『ふ

りがな版』は、すべての漢字にふりがなつき、難しい

言葉の説明つき、イラスト多数。            

私たちはたしかに光ってたんだ 
著：金子玲介 発行：文藝春秋 

 

大好きなバンドを辞めた。大好きだから、辞めた。 

そのバンドが、紅白に出場することを知る。 

主人公 瑞葉の“あの時”と“今”と“未来”。         

10 代のための「アドラー」の教え 

自分を信じる勇気 

自信が生まれる「個性」と「知性」のみがき方 
 

著：岩井俊憲 発行：誠文堂新光社 
 

「どうしても自分に自信をもてないのはなぜ？」 

勉強・友人関係・部活・家族などの問題…。悩む 10 代

を応援する本。まずはプロローグ漫画を読んでみてく

ださい。           
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名張市立図書館すなお おすすめ本  

給食室のいちにち 
文：大塚菜生 絵：イシヤマアズサ 発行：少年写真新聞社 
 

おいしい給食がみんなの教室に届くまで。 

ふだんは見ることができない、 

給食室をのぞいてみよう！           

ジュニア司書 

４ 期 生  お す す め 本 

ジュニア司書は読書のリーダーです。 

読書や図書館の魅力を友達・家族・地域のみんなに伝えるために活躍します。 

令和８年度はジュニア司書４期生 17 名が誕生しました！ 

 

発 行 ： 名 張 市 教 育 セ ン タ ー  

〒518-0485 名張市百合が丘西 5 番町 25 番地 

TEL：0595-64-8801 FAX：0595-64-8802 

MAIL：minakuru01@nabar i -mie.ed.jp 

ディズニー しごとの神様が教えてくれたこと
著：鎌田洋 発行：SB クリエイティブ 
 

ディズニーランドには“しごとの神様”がいるの

です。ディズニーのキャストとゲストとの４つ

の物語――「オレンジ色のラブレター」「迷子の

良心」「色あせたチケット」「希望のかけ橋」 

心を動かすディズニーの魔法！ 

かわいいこねこをもらってください 
作：なりゆきわかこ 画：垂石眞子 発行：ポプラ社 
 

捨てられたこねこを助けたちいちゃんですが、

お母さんと暮らすアパートでは飼えません。小

さな命を必死で守ろうとするちいちゃんとお母

さん…飼い主は見つかるのでしょうか？ 

イラストいっぱいの大きな字の本。            

雨ふる本屋 
作：日向理恵子 絵：吉田尚令 発行：童心社 
 

雨に降られてかけこんだ市立図書館。ルウ子が

カタツムリにさそわれるように本棚の間から迷

い込んだところには“雨ふる本屋”という看板。夢

みる力を信じて進む不思議な冒険のはじまり！

2008 年から続く「雨ふる本屋」シリーズは、現

在５巻まで。            

七不思議神社 迷いのまぼろし 
作：緑川聖司 絵：TAKA 発行：あかね書房 
 

田舎に引っ越してきたリク。妖怪たちとの出会

いや、驚きの連続のなか、仲間たちと友情を深め

ていく。お話の中にちりばめられた短い怪談話

もドキドキ楽しい「七不思議神社」シリーズ。こ

の 7 巻目は、リクたちが夏休みに仲間と海辺の

旅館へやってきたお話。 

話のなかに          

名探偵コナン 緋色の弾丸 
著：水稀しま  原作：青山剛昌 脚本：櫻井武晴 発行：小学館 
 

「オレは高校生探偵、工藤新一。」世界的なスポ

ーツの祭典に関連して次々と起こる事件…15年

前のできごとが関係しているのか？時速 1000

㎞で走る真空超電導リニアの中で起こるのは⁉

「小さくなっても頭脳は同じ。迷宮なしの名探

偵。真実はいつも一つ！」         

桜のような僕の恋人（集英社文庫） 
著：宇山佳佑 発行：集英社 
 

桜を見ると今も君を思い出す。君と過ごしたあ

の夏の日。木漏れ日のような君のぬくもり。最後

にふれた君の凍える指先。 

人の何十倍もの速さで老いていく難病を発症し

た美容師の美咲と、カメラマン見習いの晴人と

のラブストーリー。            

■家族で同じ本を読む 

■家読の日や時間を決めてみんなで読む 

■読んだ本について話をする 

■一緒に図書館へ行く 

■読んだ本の記録を残す など… 

またたびトラベル  
作：茂市久美子 画：黒井健 発行：Gakken 

………………………………………………………………………… 

ネコの小さな旅行会社。不思議な旅の 6 つのお話。 

化けて貸します！  

レンタルショップ八文字屋  
作：泉田もと 発行：岩崎書店 

………………………………………………………………………… 

人間の子がタヌキのお店で働くことに！ 

魔女と家族になる方法 
作：木地雅映子 画：五十嵐大介 発行：偕成社 

………………………………………………………………………… 

金の卵を手にした玲。魔女との取り引きは…。 
 

ぶ
っ
く
ん 

ガマ千びきイワナ千びき 
作：最上一平 絵：ザ・キャビンカンパニー 

発行：文溪堂 

…………………………………………………………………… 

何度も滝登りに挑戦するイワナを見たガマは…。 

ジュニア司書 17 名の 

おすすめ本の中から 

７冊紹介します！ 


