
 

４月２３日は 子ども読書の日 

４月２３日～５月１２日は、こどもの読書週間です。 

子どもたちにもっと本を！との願いから、 

「こどもの読書週間」は１９５９年（昭和３４年）に

はじまりました。 

 

 

 

●家族で同じ本を読む 

●家読（うちどく）の日や時間を 

決めてみんなで読む 

●読んだ本について話をする 

●一緒に図書館へ行く 

●読んだ本の記録を残す   など 

 

QR コードで、

インターネット

でもブックリス

トが見られま

す。↓ 

子ども読書の日をきっかけに、 

うちどくをはじめてみませんか？ 

２０２２年１０月に発行した 

家読（うちどく）ブックリストに 

載っている本もおすすめです！ 

名張市学校図書館だより 小中学校版 「２０２３年子ども読書の日編」       発行：教育センター 

  

家読（うちどく）についての感想をお寄せください 

前回発行のとしょかんだよりに、感想をいただきました。ありがとうございました！ 

「家読ブックリストの本を読んでみた」「家読でやってみたこと・話したこと」など、感想をお待ちしております。 

E-mail：minakuru01@nabari-mie.ed.jp まで。E-mail は件名に「家読感想」とお書きください。 

「家読（うちどく）」のすすめ 
「うちどく（家読）」とは、「家庭読書」の略語で「家族ふれあい読書」を意味し、家族みんなで読書

をすることで家族のコミュニケーションを深めることを目的にした読書活動です。 

家読（うちどく）いろいろ 
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