
本
ほん

を読
よ

むといいことがある？ 

かえしわすれ、ありませんか？ 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今
回

こ
ん
か
い

の
お
し
ら
せ 

●
な
ぜ
読
書

ど
く
し
ょ

な
の
か 

●
お
す
す
め
の
本
紹
介

ほ
ん
し
ょ
う
か
い 

 

名
張
市

な

ば

り

し

学
校

が
っ
こ
う

図
書
館

と
し
ょ
か
ん

だ
よ
り
小
学
校
版

し
ょ
う
が
っ
こ
う
ば
ん 

令 れ
い

和 わ

三
年 ね

ん

度 ど 

年
度

ね

ん

ど

末 ま
つ

号 ご
う 

発
行

は
っ
こ
う

：
教

育

き
ょ
う
い
く

セ
ン
タ
ー 

 みなさんはよく「本
ほん

を読
よ

みましょう」と言
い

われることはあ

りませんか？ それは本
ほん

を読
よ

むことで、「想像力
そうぞうりょく

」が身
み

につ

くからです。想像力
そうぞうりょく

とは、目
め

に見
み

えないことを思
おも

いうかべた

り、経験
けいけん

していないことや現実
げんじつ

にはおきていないことを、頭
あたま

の中
なか

で思
おも

いえがく力
ちから

です。それは、困
こま

ったことが起
お

きたとき、

解決
かいけつ

する力
ちから

にもなります。「考
かんが

える力
ちから

」といってもいいで

しょう。たとえば… 

 

☆名張
な ば り

市内
し な い

小中学校
しょうちゅうがっこう

の春
はる

休
やす

みは、本
ほん

のかしだしがありません。 

3月中
がつちゅう

にかならず返
かえ

しましょう。また、長
なが

い間
あいだ

借
が

りっぱなしの本
ほん

はありま

せんか？特
とく

に６年生
ねんせい

は卒業
そつぎょう

までに返
かえ

すのをわすれないようにしましょう。

（何年
なんねん

も前
まえ

の卒業生
そつぎょうせい

が、かりていた本
ほん

を持
も

ってくることもあります。） 

かばんの中
なか

、教室
きょうしつ

、机
つくえ

の中
なか

、おうちの中
なか

、よく確認
かくにん

してください。もし、自分
じ ぶ ん

が本
ほん

をかりているか分
わ

からなかったら、図書室
としょしつ

で聞
き

いてみましょう。 

・本棚
ほんだな

の高
たか

いところにある本
ほん

を取
と

りたい。でも、本棚
ほんだな

によじのぼって取
と

るのは

あぶない。だから、背
せ

の高
たか

い人
ひと

に取
と

ってもらった。 

この場合
ば あ い

は【本棚
ほんだな

の高
たか

いところにある本
ほん

を取
と

りたい】が【困
こま

ったこと】です。

でも、【本棚
ほんだな

によじのぼって取
と

る】のは、自分
じ ぶ ん

もまわりの人
ひと

もけがをする危険
き け ん

が

あるということが【想像
そうぞう

】できますね。そして【背
せ

の高
たか

い人
ひと

に取
と

ってもらう】

ことで、【解決
かいけつ

】できました。もし、本
ほん

棚
だな

によじ登
のぼ

っていたら、しなくてもい

いけがをしていたかもしれません。
 

 

想像力
そうぞうりょく

は、自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

る力
ちから

になります。危険
き け ん

をさけるだけではなく、楽
たの

し

くすごすためにも大切
たいせつ

な力
ちから

です。普段本
ふだんほん

を読
よ

まない人は、文字
も じ

の少
すく

ない本
ほん

や、

絵本
え ほ ん

から挑戦
ちょうせん

してみては？ 低学年向
ていがくねんむ

けの本
ほん

を高学年
こうがくねん

が読
よ

んだっていいので

す。本
ほん

を読
よ

む力
ちから

も技術
ぎじゅつ

のうちですから、最初
さいしょ

はだれだって初心者
しょしんしゃ

です。年齢
ねんれい

な

んて関係
かんけい

ありません。勉強
べんきょう

だって最初
さいしょ

はあいうえおや、１＋１を習
なら

うところか

らはじまります。自分
じ ぶ ん

に合
あ

った、楽
たの

しいと思
おも

える本
ほん

を探
さが

して読
よ

んでみましょう。

本
ほん

を読
よ

んで、新
あたら

しいことを知
し

ると楽
たの

しくなってきます。文字
も じ

が苦手
に が て

なら、まん

がでも大丈夫
だいじょうぶ

です。まずは本
ほん

を手
て

に取
と

って、お気
き

に入
い

りの一冊
いっさつ

を見
み

つけること

から始
はじ

めてみませんか？読書
どくしょ

は楽
たの

しいですよ。 



 

 

※としょだよりの感想をお聞かせください。E-mail：minakuru01@nabari-mie.ed.jp まで。E-mail は件名に「としょだより感想」と書いてください。 

箕曲
み の わ

小
しょう

からは、『キャラメル色
いろ

のわたし』（作
さく

：ｼｬﾛﾝ・M・ﾄﾞﾚｲﾊﾟ

ｰ 発行
はっこう

：すずき出版
しゅっぱん

）もおすす

めして頂
いただ

きました。今回
こんかい

も各校
かくこう

バ

ラエティゆたかな本
ほん

がそろってい

ますので、ぜひ本
ほん

選
えら

びの参考
さんこう

にし

てみてください。 

名張小学校 

『防災
ぼうさい

のサバイバル』 

監修
かんしゅう

：国崎
くにざき

信
のぶ

江
え

 発行
はっこう

：朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

出版
しゅっぱん

 

「一人
ひ と り

でいる時
とき

に地震
じ し ん

が起
お

きた

ら？」いろいろな場面
ば め ん

に応
おう

じて自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

るためにどう行動
こうどう

すれば

よいのかマンガで詳
くわ

しく学
まな

べます。 

名張
なばり

市内
しない

小学校
しょうがっこう

２０２１年
ねん

度
ど

のおすすめ本
ほん

！ 
好評
こうひょう

につき、今年
こ と し

も新
あたら

しく入
はい

った本
ほん

の中
なか

から図書
と し ょ

担当
たんとう

の先生
せんせい

のおすすめ本
ぼん

を紹
しょう

介
かい

します！ 

蔵持小学校 

『鳥 獣
ちょうじゅう

戯画
ぎ が

と絵巻物
えまきもの

』 

監修
かんしゅう

：山本
やまもと

聡
さと

美
み

 発行
はっこう

：あかね書房
しょぼう

 

６年生
ねんせい

の国語
こ く ご

教材
きょうざい

に出
で

てくるの

で、興味
きょうみ

を持
も

つきっかけになる。読
よ

ん

だ児童
じ ど う

が絵巻物
えまきもの

を作
つく

った。マンガの

原点
げんてん

。 

薦原小学校 

『囚
とら

われのアマル』 

作
さく

：ｱｲｼｬ・ｻｲｰﾄﾞ 発行
はっこう

：さ・え・ら書房
しょぼう

 

パキスタンに暮
く

らす少女
しょうじょ

の話
はなし

で

す。「世
よ

の中
なか

は公
こう

平
へい

じゃない！」主人公
しゅじんこう

アマルの叫
さけ

び。皆
みな

さんも一
いっ

緒
しょ

に考
かんが

え

てみてはどうですか。
 

 

比奈知小学校 

『ことばのこばこ』 

作
さく

：和田
わ だ

誠
まこと

 発行
はっこう

：瑞雲舎 

2年
ねん

国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

で紹介
しょうかい

されてい

る本
ほん

です。
 

全部
ぜ ん ぶ

ひらがなでイラスト

もたくさんの読
よ

みやすい本
ほん

です。「な

るほど!」「おもしろい!」がつまった、

日本語
に ほ ん ご

をより好
す

きになれる本
ほん

です。 

美旗小学校 

『手塚
て づ か

治
おさ

虫
む

からの伝言
でんごん

 SF シ

ョートショート』 

作
さく

：手塚
て づ か

治
おさ

虫
む

 発行
はっこう

：童心社
どうしんしゃ

 

一話一話
い ち わ い ち わ

がそれぞれで完結
かんけつ

してい

ます。じっくりと読
よ

んでみて、こめら

れたメッセージを受
う

け取
と

ってくださ

い。心
こころ

に訴
うった

えるものがあります。 

箕曲小学校 

『あなふさぎのジグモンタ』 

作
さく

：とみながまい 

発行
はっこう

：ひさかたﾁｬｲﾙﾄﾞ 

低学年
ていがくねん

の読
よ

み聞
き

かせにもよい。もの

を大切
たいせつ

に使
つか

う心
こころ

、物
もの

を作
つく

る楽
たの

しさ、

うれしさが伝
つた

わる作品
さくひん

。SDGｓにも

関
かか

わっているのでよいと思
おも

った。 

錦生赤目小学校 

『
 

星のカービィ』シリーズ 

文
ぶん

：高瀬
た か せ

美恵
み え

 発行
はっこう

： KADOKAWA 

文字
も じ

の多
おお

い本
ほん

ですが、カービィの

魅力
みりょく

でコツコツと読
よ

み進
すす

める子
こ

が多
おお

いです。この本
ほん

をきっかけに文章
ぶんしょう

か

ら想像
そうぞう

する楽
たの

しさを味
あじ

わえるのでは、

という本
ほん

です。 

桔梗が丘小学校 

『SDGｓのきほん 未来
み ら い

のための

１７の目標
もくひょう

』 

著
ちょ

：稲葉
い な ば

茂
しげ

勝
かつ

 発行
はっこう

：ポプラ社
しゃ

 

SDGｓについてわかりやすく書
か

か

れています。各項
かくこう

目
もく

についても一冊
いっさつ

ず

つ出版
しゅっぱん

されており、社会科
しゃかいか

や総合
そうごう

で

活用
かつよう

できます。 

桔梗が丘南小学校 

『だいじだいじどーこだ？』 

作
さく

：えんみ さきこ 発行
はっこう

：大泉
おおいずみ

書店
しょてん

 

からだの大事
だ い じ

なところについて、と

ても分
わ

かりやすく書
か

いてあるので、１

年生
ねんせい

の性
せい

教育
きょういく

にも活用
かつよう

できると思
おも

い

ます。みんなが大切
たいせつ

な存在
そんざい

であること

を考
かんが

えさせられました。 

 
桔梗が丘東小学校 

『いきものかくれんぼ』 

文：嶋田
し ま だ

泰子
や す こ

 発行
はっこう

：童心社
どうしんしゃ

 

いろいろな生
い

きものが、自分
じ ぶ ん

の身
み

を

守
まも

るために隠
かく

れています。
 

子
こ

どもた

ちとかくれている生
い

きものをさがし

て楽
たの

しむことができるので、読
よ

み聞
き

か

せにぴったりです。
 

 

つつじが丘小学校 

『アーヤと魔女
ま じ ょ

』徳間
と く ま

アニメ絵本
え ほ ん

 

原作
げんさく

：ダイアナ・ウィン・ジョーンズﾞ 

企画
き か く

：宮崎
みやざき

駿
はやお

 監督
かんとく

：宮崎吾郎
みやざきごろう

 

発行
はっこう

：徳間
と く ま

書店
しょてん

 

絵
え

が多
おお

くて読
よ

みやすいです。低学年
ていがくねん

～中学
ちゅうがく

年
ねん

におすすめです。 

 

すずらん台小学校 

『九九
く く

をとなえる王子
お う じ

さま』 

作
さく

：はまの ゆか 発行
はっこう

：あかね書房
しょぼう

 

九九
く く

を学習
がくしゅう

する２年生
ねんせい

にぴったり

の絵本
え ほ ん

です。九九
く く

が生活
せいかつ

の中
なか

でどのよ

うに活
い

かされているのかがよくわか

るお話
はなし

でした。 

 
梅が丘小学校 

『見
み

つけよう 生
い

きものかくれんぼ』 

監修
かんしゅう

：小宮輝之
こみやてるゆき

 発行
はっこう

：小峰
こ み ね

書店
しょてん

 

 １年
ねん

国語科
こ く ご か

「うみのかくれんぼ」で

説
せつ

明文
めいぶん

の学習
がくしゅう

をし、はまぐり、たこ、

もくずしょい以
い

外
がい

のかくれんぼ図鑑
ず か ん

を作
つく

った。活用
かつよう

し終
お

わってからもいろ

んなかくれんぼに興味
きょうみ

を持
も

った。 

百合が丘小学校 

『二
に

平方
へいほう

メートルの世界
せ か い

で』 

文
ぶん

：前田
ま え だ

海音
み お ん

  発行
はっこう

：小学館
しょうがくかん

 

三歳
さんさい

から入退院
にゅうたいいん

をくり返
かえ

している

作者
さくしゃ

の作文
さくぶん

を元
もと

にした絵本
え ほ ん

。病気
びょうき

だか

らこそ「一日
いちにち

一日
いちにち

の大切
たいせつ

さ」を知
し

って

いるので「生
い

きていることのすばらし

さは気
き

づきにくい」と語
かた

っています。 


