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～「ファミリー読書（家読〔うちどく〕」のすすめ～ 
家族でいっしょに本を読んだり、読んだ本の感想を語り合ったりすることで、共通の話

題が生まれます。読書の楽しさを体感でき、家族間のコミュニケーションが深まります。 

子ども読書の日をきっかけに、ファミリー読書をはじめてみませんか。 

決まったやり方はありませんが、 

・ノーテレビ、ノーゲームの日を設ける 

・同じ絵本を読む 

という方法が簡単でおすすめです。 

忙しい生活の中、子どもとコミュニケーションを取る 

チャンスにもなりますので、ぜひ家庭での読書「うちどく」 

を行ってみてください。 

 

は 

２０２１年・第６３回こどもの読書週間標語  

「いっしょに よもう、いっぱい よもう」 

４／２３～５／１２は、こどもの読書週間です。 
 

 


