
「
い
ざ
、
読
書

ど
く
し
ょ

。
」 

「おすすめ」を読
よ

んでみよう！ 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
回

こ
ん
か
い

の
お
し
ら
せ 

名
張
市

な

ば

り

し

学
校

が
っ
こ
う

図
書
館

と
し
ょ
か
ん

だ
よ
り
小
学
校
版

し
ょ
う
が
っ
こ
う
ば
ん 

平
成

へ
い
せ
い

二
十
八
年 ね

ん

読
書

ど
く
し
ょ

の
秋 あ

き

号 ご
う 

発
行

は
っ
こ
う

：
教

育

き
ょ
う
い
く

セ
ン
タ
ー 

今
年

こ

と

し

の
秋あ

き

の
読
書

ど
く
し
ょ

週
間

し
ゅ
う
か
ん

は
、 

１０
月が

つ

２７
日に

ち

（
木も

く

）
～
１１
月が

つ

９
日に

ち

（
水す

い

） 

の
二
週
間

し
ゅ
う
か
ん

で
す
！
す
っ
か
り
す
ず
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
の
で
、
本 ほ

ん

を
用
意

よ

う

い

し
て
読
書

ど
く
し
ょ

を
し
ま
し
ょ
う
。
お
う
ち
に
あ
る
本ほ

ん

だ
け
で
な
く
、

学
校

が
っ
こ
う

の
図
書
室

と
し
ょ
し
つ

や
市
立

し

り

つ

図
書
館

と
し
ょ
か
ん

、
や
ま
な
み
号ご

う

な
ど
で
本ほ

ん

を
借か

り
た

り
、
新

あ
た
ら

し
い
本ほ

ん

を
買か

っ
た
り
し
て
、
お
気き

に
入い

り
の
本ほ

ん

を
読よ

む
の
も

い
い
で
す
ね
。 

 

●
秋あ

き

の
読
書

ど
く
し
ょ

週
間

し
ゅ
う
か
ん 

●
お
し
ご
と
の
本
紹
介

ほ
ん
し
ょ
う
か
い 

 

「どんな本
ほん

を読
よ

んだらいいかわからない…」という人
ひと

は、【ブックリスト】を

見
み

てみましょう。ブックリストとは、おすすめの本
ほん

が書
か

いてあるもののことです。

ブックリストは、本
ほん

になっていたり、ポスターになっていたりします。学校
がっこう

の

図書室
としょしつ

にも「よい絵本
え ほ ん

」というブックリストのポスターがはってあるので、そこ

から選
えら

んでみると、おもしろい本
ほん

に出
で

あえるかもしれませんね。それでは、おす

すめのブックリストの本
ほん

を紹
しょう

介
かい

します。 

『小学生
しょうがくせい

のための読書
どくしょ

ブックガイド』別冊
べっさつ

・こどもの本
ほん

 

発行
はっこう

：日本
に ほ ん

児童
じ ど う

図書
と し ょ

出版
しゅっぱん

協会
きょうかい

 

 ロングセラー（長
なが

い間
あいだ

売
う

れている本
ほん

）・低学年
ていがくねん

・中学年
ちゅうがくねん

・高学年
こうがくねん

ごとに、

おすすめの絵本
え ほ ん

と読
よ

みものが紹介
しょうかい

されています。一冊
いっさつ

ごとに短
みじか

いあらすじ

がのっているので、読
よ

みたい本
ほん

をさがすのにぴったりです。 

『かがくが好
す

きになる絵本
え ほ ん

100』著
ちょ

：科
か

学
がく

の本
ほん

の読
よ

み聞
き

かせの会
かい

「ほんとほんと」 発行
はっこう

：幻
げん

冬舎
とうしゃ

  

 「科学
か が く

の絵本
え ほ ん

なんておもしろいの？」と思
おも

っているに人
ひと

も、思
おも

ってない人
ひと

にも読
よ

んでほしいこの

本
ほん

。科学
か が く

の絵
え

本
ほん

を紹
しょう

介
かい

し、そのあとに本
ほん

に関
かん

する実
じっ

験
けん

がのっています。実験
じっけん

は、おうちにあるもの

や、１００円ショップで買
か

えるものがほとんどです。たとえば…２年生
ねんせい

の教科書
きょうかしょ

にのっている『し

ずくのぼうけん』（発行
はっこう

：福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

）では、目
め

に見
み

えない「水蒸気
すいじょうき

」を目
め

に見
み

える「水
みず

」に変
か

え

る実験
じっけん

や、最初
さいしょ

は１つぶのお米
こめ

が最後
さ い ご

にはとんでもないことになる『１つぶのおこめ』（発行
はっこう

：光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

）など、今
いま

すぐやってみたくなる実験
じっけん

と読
よ

みたくなる絵本
え ほ ん

がいっぱいです。 



『しごとば』『続
ぞく

・しごとば』『続々
ぞくぞく

・しごとば』『もっと・しごとば』 

作
さく

・絵
え

：鈴木
す ず き

 のりたけ 発行
はっこう

：ブロンズ新社
しんしゃ

 

「あんなお仕事
し ご と

やってみたいな」「このお仕事
し ご と

ってどんなかんじ？」ふだん見
み

ら

れない「しごとば」はどうなっているのでしょうか？社会科
しゃかいか

見学
けんがく

で「しごとば」

を見
み

に行
い

くことはあっても、実際
じっさい

に仕事
し ご と

をしているところは、なかなか見
み

られま

せんね。この本
ほん

は、実際
じっさい

の仕事
し ご と

のようすや、使
つか

う道
どう

具
ぐ

などがくわしく描
か

いてあり

ます。 

大工
だ い く

さん、宇宙
うちゅう

飛行士
ひ こ う し

、パティシエ、プロ野球
やきゅう

選手
せんしゅ

、

漫画家
ま ん が か

、特殊
とくしゅ

メイクアップアーティストなど、いろい

ろな「しごとば」が見
み

られます。おうちの人
ひと

の仕事
し ご と

も

あるのかな？『続々
ぞくぞく

・しごとば』には、「教師
きょうし

」の「し

ごとば」がのっています。先生
せんせい

の「しごとば」ってど

んな感
かん

じかな？特別編
とくべつへん

で東京
とうきょう

スカイツリーの「しごと

ば」を描
か

いた『しごとば・スカイツリー』もあります。 

 

 

※としょだよりの感想をお聞かせください。。E-mail:kyouiku-ce@city.nabari.mie.jp まで。E-mail は件名に「としょだより感想」と書いてください。 

おしごとの本
ほん

を読
よ

んでみよう 
 11/23は、『勤労

きんろう

感謝
かんしゃ

の日
ひ

』です。「勤労
きんろう

」とは「はたらく」「仕事
し ご と

をする」という意味
い み

です。

みなさんは、将来
しょうらい

どんな仕事
し ご と

をやってみたいと思
おも

っていますか？「そんなこと考
かんが

えたこともない

よ。」というもいれば、「もう将来
しょうらい

やりたい仕事
し ご と

が見
み

つかっているよ。」という人
ひと

もいるでしょ

う。どちらの人
ひと

も、ぜひ一度
い ち ど

読
よ

んでみて下
くだ

さい。考
かんが

え方
かた

の幅
はば

が広
ひろ

がりますよ。 

「やりたい仕事
し ご と

がない！」そういう人
ひと

は、新
あたら

しい仕事
し ご と

を考
かんが

えてみるのはどうでしょうか？「しごと」とは「役
やく

に立
た

つこと」ですから、困
こま

っていることを解決
かいけつ

したり、おもしろいことをやってみたりすれば、それが「 新
あたら

しい

しごと」になります。たとえば、『空想
くうそう

科学
かがく

読本
どくほん

』の柳田
やなぎだ

理科
り か

雄
お

さんは『まんがやアニメを現実
げんじつ

にするとどうな

るか』を研 究
けんきゅう

する仕事
し ご と

です。これは柳田
やなぎた

さんならではの「 新
あたら

しいしごと」ですね。みなさんも「自分
じぶん

だからこ

そできる」 新
あたら

しい仕事
し ご と

を考
かんが

えてみると、おもしろくて楽
たの

しい仕事
し ご と

になるかもしれませんよ。 

編
集

へ
ん
し
ゅ
う

後
記

こ
う
き 

 

『メアリー・スミス』作
さく

・絵
え

：アンドレア・ユーレン  訳
やく

：千葉
ち ば

 茂樹
し げ き

  発行
はっこう

：光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

 

月
げつ

曜日
よ う び

の朝
あさ

、夜
よ

明
あ

けはまだまだ先
さき

なのに、メアリー・スミスはもうお出
で

か

けです。ポケットにはしわしわでカチカチの豆
まめ

がいっぱい！それをチューブ

に入
い

れて、パン屋
や

さんの窓
まど

にカチン！コツン！パン屋
や

さんが起
お

きて窓
まど

から顔
かお

を出
だ

すと、次
つぎ

の家
いえ

の窓
まど

にまた豆
まめ

をパチン！この仕事
し ご と

はいったい何
なに

？ 

『あたまにつまった石
いし

ころが』作
さく

： キャロル・オーティス・ハースト 

絵
え

： ジェイムズ・スティーブンソン 発行
はっこう

：光村
みつむら

教育
きょういく

図書
と し ょ

 

 お父
とう

さんは石
いし

ころが大
だい

すき。ひまさえあれば石
いし

を集
あつ

めて人
ひと

に見
み

せたり、たな

を作
つく

ってかざったりしています。「石
いし

ころなんか金
かね

にならないぞ。」と言
い

われ

ても「うん、そうかもね。」と言
い

って、また石
いし

ころを集
あつ

める。ぜんぜん役
やく

に立
た

た

ないと思
おも

われていたことでも、「好
す

き」をつらぬくといいことがあるかも？ 


