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夏季休業中に教育講演会を含め、１６の研修講座（自主研修講座を除く）を実施することができました。

熱心に学び続ける先生方の姿がとても印象的でした。２学期からの取組にぜひ繋げてください。 

 

    スキルアップ・授業改善への 1歩に～研修講座から学ぶ～ 

「情報教育」（７／２５） 

後藤すみれ 株式会社 Loilo 

ロイロノートの既存の機能 

だけでなく新機能を使って 

体験しながら学んでいく研 

修となりました。特にクイ 

ズ形式の題材や、シンキン 

グツールの活用については 

、即実践でき、子どもたちの興味関心を引くものば

かりでした。また、グループワークを取り入れ、ゲ

ーム形式の取組なども実際に体験させてもらいま

した。協働的で深い学びを実現するため、タブレッ

トを通した対話活動の手助けとなるものでした。 

「図工・美術」（７／２８） 

  的場 秀典 梅が丘小学校教頭 

本研修は作品に対して、技 

術だけでなく発想力・思考 

力が求められるものでした。 

完成後の用途を見据えるこ 

とにより、そのプロセスが 

さらに充実することを学べ 

ました。さらに材料として、安価で用意できるもの、

自然にあるものなど、身近に用意できるもので活用

されていました。思考力はどの教科にも必要不可欠

となっています。そのような力を、工作の視点から

考えることができた研修でした。 

「学級づくり」（７／２９） 

白鷹 直樹 学校教育室指導主事 

「生徒指導提要をもとにした 

学級づくり」をテーマに生徒 

指導の観点からお話していた 

だきました。生徒指導と考え 

てしまうと苦手意識や身構え 

てしまう部分があるかもしれ 

ませんが、生徒指導とは、すべての活動において含

まれているものであり、子どもたちの学校生活をよ

り良くするために支えていくものです。また、学校

として組織的に見通しをもって子どもたちに関わ

る重要性もお話していただいた研修となりました。 

「書写」（７／３１） 

福村 俊夫 桔梗が丘小学校講師 

岩森 進  桔梗が丘東小学校非常勤講師 

書写の基本的な知識や技術につい 

てご指導していただきました。 

一つひとつ丁寧に意識することで 

一つの字がとてもきれいになるこ 

とを実際に感じることができまし 

た。後半では書写の概念にとらわ 

れないような、絵の具を用いた作品づくりを体験させていた

だきました。他の教科においても基礎・基本を大事にし、そ

の技能を応用することでさらに素敵な作品（結果）につなが

ることを書写の角度から伝えていただきました。 

「教育講演会」（８／６）米田 薫 大阪成蹊大学教育学部 教授 

不登校支援をテーマに子ども視点で考えた指導・支援方法、またソーシャルスキ 

ルトレーニングをペアでのロールプレイやグループでの意見交流なども取り入れ 

ながら講演していただきました。学校現場、子どもたちを対象としても活用でき 

るものもあり、２学期以降の指導・支援に活かしていけるものばかりでした。 

そして、分かりやすい説明だけでなく、時に笑顔になれるようなお話も入れてい 

ただき、充実だけでなく、大変楽しい２時間となりました。「相手の身になる努力 

をする」→「一緒に考える」→「大人としての自分を打ち出す」という３つの手立てや子どもたちの気持ち

に配慮した言葉がけの工夫など、私たち教員にとって必要なスキルも学ばせていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人権・同和教育」（８／１） 

上森 健史・坂本 悠 

男女共同参画推進室人権教育主事 

一ノ井児童館職員 

「名張市の人権・同和教育 

の取組から学ぶ」をテーマ 

として上森さん・坂本さん 

に、受講者の先生方からヒ 

アリングした内容も含むお 

話をしていただきました。その後、グループ別に分

かれて児童館職員の方たちと共に「私と部落差別」

について対話活動をしました。お話をしていただい

たことはもちろん、児童館職員の方、そして多くの

先生方との出会いが本当に貴重なものになった研

修でした。 

「教育相談」（８／４） 

木村 敦裕 公認心理師 臨床心理士 

不登校児童生徒とその保護 

者に焦点をあてた「子ども 

と保護者の対応について」 

をテーマとしてお話をいた 

だきました。また、後半は 

当日受講した先生方からヒ 

アリングをした困りごとについて、ご助言をいただ

きました。現場の教員の支援に寄り添い、背負って

いるものを軽くしていただけるようなお話ばかり

でした。また、様々な視点の考え方や手立てを紹介

していただき、２学期から実践できるものばかりで

した。 

「外国語」（８／５） 

庄山 大樹 三重大学教育学部附属中学校教諭 

井上 大  三重大学教育学部附属小学校教諭 

生成 AI を活用した授業づ 

くりや、SmallTalk など子 

どもたちに「必然性」をも 

たせるために、単元のゴー 

ルを設定して目的、場面、 

状況を授業者がもっておく 

ことの大切さを学びました。また、言語活動の際、

中間指導において AI を活用できれば全ての生徒

に即時にフィードバックができるため、外国語以

外の授業においても活用できる内容でした。 

「特別支援教育」（８／５） 

松久 眞実 桃山学院大学 教授 

特性のある子どもに対して 

の理解や手立て、支援など 

の実例を、分かりやすく紹 

介していただき、講演して 

いただきました。 

また、SST の方法や子ども 

にどのように声をかけるかなど、ペアワークも取

り入れた活動も入れていただきました。受講され

た先生方も発表の機会があり、そのことについて

のコメントもその都度いただき、大変現場の先生

方に寄り添っていただいた研修となりました。 

「国語」（８／７） 

森川 正樹 関西学院初等部 教諭 

国語の教材を通して、様々 

な手法や子どもたちがわく 

わくするような問題提起の 

方法など具体的に学ばせて 

いただきました。また、子 

どもの意見に対して授業者 

が復唱することで発話数が減ってしまうこと、対話

とはどういうものかなど、今の名張市の教育課題解

決に向けて取り組むことができるものばかりでし

た。「出会いの感想カード」について多くの先生方

が感銘を受け、実践されている先生方も多く、この

ような教材を市内に広げていきたいと思えました。 

「体育実技講習会」（８／８） 

  山本 敏之 鈴鹿市立庄野小学校教頭 

継続して取り組む運動、また 

持久力向上のための知識・取 

組を実践しながら学ばせてい 

ただきました。ラダーでの準 

備運動においては音楽とミッ 

クスすることで楽しくリズム 

に乗って取り組めるだけでなく、どのような方法で

跳ぶかをグループで考え対話のある活動となるこ

とを実感することができました。また、身近にある

新聞紙などを用いた活動も紹介していただき、遊び

心を持ちながら技能習得をする方法など、大人も子

どもも「またやりたい、もっとやりたい」と思える

ものばかりでした。 



「不登校」（８／１９） 

  渡邉 賢二 皇學館大學教授 

不登校の子どもの理解と支 

援、心理教育を用いた支援、 

保護者を対象としたお話を 

していただきました。 

不登校傾向にある子どもの 

特徴、その子どもたちに向けて、個々の支援方法、

そして対応の際の留意点など、学校現場で悩まれて

いることについて学ばせていただきました。そし

て、不登校への初期対応、長期欠席になった場合の

対応、予防対応など心理教育などを通した取組や活

動についても紹介していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「算数・数学」（８／２２） 

森本 隆史 筑波大学附属小学校教諭 

算数・数学の問題を題材と 

して、出題の方法や声掛け 

など、同じ発問においても 

子どもたちの好奇心や探究 

心をくすぐり、さらに知識 

を広げていくことができる手立てを学ばせていた

だきました。また、教師があえて間違えた方法を提

示することにより、疑問をもたせ、子どもたち主体

で正解にたどり着くような授業の進め方など、教師

と子どもが一体となり、対子どもたち同士も対話の

ある授業づくりについて、たくさん紹介していただ

きました。 

「なばり学」（８／２５） 

門田了三 郷土資料館職員 

谷戸 実 

教育センター地域学校協働本部チーフコーディネーター 

ふるさと学習「なばり学」学 

習資料集に掲載されている場 

所を訪問し、「なばり学」に 

関する施設や名所、歴史につ 

いて学ぶことができました。 

実際に見学することで、さら 

に名張市やふるさと学習「なばり学」への興味関心

が深まるとともに、さらに学んでいきたいという

意欲にもつなげることができました。施設訪問や

門田先生、谷戸先生の説明を聞かせてもらう中で、

市内に居ながらも知らなかったことも多く、大変

勉強になる研修となりました。 

「理科」（８／１８） 

杉野 薫 比奈知小学校非常勤講師 

教科書に記載されている既 

習事項に対して「なんで？」 

という疑問を見つけ、その 

ことに対して論理的に説明 

していただきました。また、 

ペットボトルロケットや空気砲など、見たことはあ

るものの実際に授業で扱ってなかったものを実際

に体験しながら、その仕組みや指導方法を学ばせて

いただきました。子どもたちが興味、関心をもって、

おどろきの結果が出るような魅力のある実験をた

くさん紹介していただきました。 

「図書館教育」（８／２１） 

木村 由美子 JPIC 読書アドバイザー 

読み聞かせについて 

専門的な視点から深い内容 

までお話していただきまし 

た。教師からの読み聞かせ 

が子どもたちにとっては、 

ある種特別に感じることや 

、言葉をストックする事によって知識や見解を広

げるだけでなく様々な非認知能力を高める効果が

あることなどを学ばせていただきました。また、実

際に読み聞かせを音楽とともに実演していただく

中で、物語に吸い込まれ、感情を揺さぶられまし

た。対象が高学年になろうとこのような読み聞か

せの習慣は継続していくことが大切になってくる

と思います。 



 

 

若手教員スキルアップ研修講座 

研修名 講師名 日時 場所 

「特別支援教育②」 
三村 まゆみ 

名張市教育センター特別支援教育アドバイザー 

11 月 14 日(金) 

15:50～16:50 

教育センター 

大研修室 

「不登校対応」 
今出 和美、川浪 良充 

教育支援センター相談員 

11 月 6 日(木) 

15:50～16:50 

教育センター 

大研修室 

課題研修講座 

研修名 講師名 日時 場所 

SST（仮） 齋藤 美穂 

スクールソーシャルワーカー 

10 月 23 日(木) 

15:50～16:50 

教育センター 

大研修室 

幼児教育「夢中になって遊ぶ

姿」を目指した運動遊び 

加納 岳拓 

三重大学准教授 

11 月 13 日(木) 

16:45～18:00 

教育センター 

大研修室 

職務研修講座 

研修名 講師名 日時 場所 

マスター・ベーシック研修 

「学校経営・マネジメント」 

栢森 和重  

名張市教育委員会事務局 

文化生涯学習室社会教育指導員 

前つつじが丘小学校長 

元三重大学大学院教授 

9 月 6 日(土) 

9:00～11:00 

教育センター 

大研修室他 

マスター・ベーシック研修 

「中央研修還流報告」 

伹馬 淑夫 百合が丘小学校長 

藤井 翔太 名張中学校 教諭 

11 月 1 日(土) 

9:00～11:00 

教育センター 

大研修室他 

自主研修講座 

研修名 講師名 日時 場所 

若手教員のつどい 
福島 茂樹 

名張市教育センター職員 

10 月 6 日(月) 

16:30～17:30 
教育センター 

サイエンスルーム 

2 月 12 日(木) 

16:30～17:30 
教育センター 

サイエンスルーム 

ICT 活用講座「Canva 入門」 
向山 明佳  

三重県立名張青峰高等学校 教諭 

10 月 20 日(月) 

16:30～17:30 

名張青峰高等学校 

第 1アクティブラ

ーニングラボ 

通級指導教室 

三村 まゆみ 

名張市教育センター特別支援教育

アドバイザー 

調整中 
 

シンキングツール 

「シンキングツール導入・説明」 
大垣内 清広 

名張市立美旗小学校 指導教諭 

9 月 16 日(火) 

16:30～17:30 
教育センター 

サイエンスルーム 
シンキングツール 

「シンキングツールの交流

（実践例紹介）」 

11 月 25 日(火) 

16:30～17:30 

ケースカンファレンス 

「事例検討」 

山田 忍 

臨床心理士 

10 月 3 日(金) 

16:30～18:00 教育センター 

多目的ルーム 12 月 5 日(金) 

16:30～18:00 

俳句 

「俳句のつくり方・指導方法」 森永 侑樹  

名張市立名張小学校 教諭 

9 月 29 日(月) 

16:30～17:30 教育センター 

サイエンスルーム 
俳句「俳句の交流」 

12 月 8 日(月) 

16:30～17:30 

今後の    予定 



 


