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 ＧＩＧＡスクール構想により、名張市の小中学校でも一人一台のタブレット端末が配備さ

れ、教室の大型提示装置と接続できるようになりました。学びの環境の急速な変化により、一

人一台の端末を活用するうえで不安がある先生方もいらっしゃるのではないでしょうか。そこ

で今年度、自主研修講座「ＩＣＴよろず研修」を開催させていただきます。タブレット

の基本操作やアプリケーションの起動方法などの基本操作や、ＩＣＴを活用した授業実

践での悩み、また今後実施する可能性がある“オンライン授業”の操作手順等の研修を

していただけます。各学校や各教科の実情に応じて、より具体的な実習の場にしていただけると思います。 

ぜひご活用ください。 

 

「学級でロイロノートを使ってみよう」 

個人やグループでロイロノートの起動や授業・学級の設定の仕方を体験します。 

子どもがインターネットで調べ学習をする方法を学びます。 

「学級でロイロノートを使った課題の配布、提出の仕方」 

グループ実習で、先生役と児童生徒役を交代しながら、授業での活用方法を体験していきます。 

「ロイロノートを使った意見の集め方、児童生徒発表の仕方」 

グループ実習で、カード機能やアンケート機能を使っていきます。先生役と児童生徒役を交代しながら体験を

していきます。 

「ロイロノート使った出席確認と健康チェック（含むオンライン対応）」 

グループ実習で、出席確認機能を使っていきます。先生役と児童生徒役を交代しながら体験をしていきます。 

「オンライン授業（双方向授業）のコツ」  

個人やグループ実習で、授業や学習内容を発信するための操作手順とコツを体験していきます。 

「長期欠席者への授業動画」 

個人やグループ実習で、オンデマンド型（録画方式）の授業動画の作成方法、編集方法、児童生徒の視聴方法

を体験していきます。 

「保護者へのアンケート（Google 実装後・６月予定）」 

保護者対象にアンケートを電子で配布し、回収、集計する方法を体験します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５１８－０４８５ 

三重県名張市百合が丘西５番町２５番地  適応指導教室(さくら教室) ２F 

Tel 0595-63-7830 

事務室・教育よろず相談  １F    E-mail:sakura@nabari-mie.ed.jp 

Tel 0595-64-8801 Fax 0595-64-8802 

E-mail:kyouiku-ce@city.nabari.mie.jp   学校ボランティア室 １F 

minakuru01@nabari-mie.ed.jp   Tel 0595-64-8864 Fax 0595-64-8802 

ホームページ http://www.nabari-mie.ed.jp/minakuru/ 

 

 

開講日時： 1 学期の火曜日、木曜日 １６：００～１７：００ 

会場：   教育センター（パソコンルーム） 

講師：   大杉栄介 ＩＣＴ担当指導主事 

申込方法： 参加希望日の 1 週間前までに電話で予約いただき、申込書に希望の研修・相談内容を詳

しく記入し、メールにて教育センター（担当：白鷹）までご提出ください。 

＊申込書については回覧板（4 月３０日付）にて学校にお知らせしてありますのでご確認ください。 

例を参考に希望の研修内容やご相談等を申込書に記入してください！ 

 
どんな研修が 

できるの？ 

研修の例 

明日の授業に使える

研修です♪ 

mailto:minakuru01@nabari-mie.ed.jp


 

１．顕微鏡でミクロの世界を見てみよう 

２．ゆらゆらマンボウをつくろう 

３．「iPad」を使ってプレゼンをしよう 

４．それいけペンギンさんをつくろう 

５．「バランスとんぼ」をつくってあそぼう 

６．「のぼり人形」をつくってあそぼう 

７．科学実験①CC レモン電池②紫キャベツ③アルコール爆発④振動モーター 

⑤浮沈子⑥アメンボ⑦ふわふわクラゲ⑧ブーブー笛 

８．かんたん楽しい「算数パズル」 

９．「チリメンモンスター」をさがそう 

１０．「星座の早見傘」をつくろう 

 

① 適応指導：名張市適応指導教室（さくら教室）は、「一人ひとりの子が安心して生活を送る 

ことができる居場所づくり」や「長期欠席児童生徒の学校生活への復帰や社会的自立の支援」などを目的とし

て学校に行きにくい子どもたちに対し、適応指導を行っています。 

  

9:30～10:00 来室 

10:00～11:00 学習の時間（自分の課題に取り組みます） 

11:00～12:30 活動の時間（一緒に活動します） 

12:30～13:00 昼食・休憩（みんなで昼食をとります） 

13:00～14:00 チャレンジタイム（自主的な活動の時間） 

14:00～14:30  帰宅（自転車、バス、お家の人の車等） 

14:30～ 個別対応（相談員や教室になじむことを目標にした活動が中心です。予約によって設定し、1 回 1 時間程度です。） 

② 相談活動：不登校に関する保護者や教職員のための相談活動を行っています。 

不登校に悩む保護者のつどい、教職員のつどいも開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ちょっとホッとの会」（保護者および教職員のつどい） 

臨床心理士を招いての講演および不登校相談 
【保護者バージョン】１０／３０（土）、２/５（土） １０：００～１２：００ 

【教職員バージョン】 ８／６ （金）       １４：００～１６：００ 

○ 電話相談 月～金曜日  ８：３０～１７：１５ 

○ 面談相談 月～金曜日 １４：３０～１７：００（事前予約が必要） 

○ 訪問相談 学校を訪問させていただいたときや学校からの要請があったときに実施します。 

       家庭への訪問型支援の要請も受け付けています。 

★臨床心理士による相談 （ともに事前予約が必要） 

○ 木村敦裕さん･･･年間 7 回（土曜日） ９：００～１２：００ 

○ 山田 忍さん･･･原則毎週金曜日   １３：００～１８：００ 

○ 松山文彦さん･･･原則毎週月・火・木 １３：００～１７：００ 

さくら教室についてご理解

いただくとともに、保護者

への紹介もお願いします。 

一日の日課 

出前支援 

出前授業 
こんなことが出来ます！ 

「理科」「ものづくり」「パソ

コン」に関係する授業等のお手伝いをしま

す。「パソコンを活用する授業の時に、指

導できる教師がもう一人いたらいいな」

「実験・観察する時に、サポートしてほし

い」「授業づくりで相談できないかな？」

などの相談を承ります。教育センターにあ

る教材・教具で貸出や提供できるものもあ

りますので、お気軽にご連絡ください。 

週末教育事業で教育専門員が実施した講座について、学校へ出向き

授業をします。下表をご覧ください。教材や道具などは、教育センターが準備しま

す。なお、講座内容により、費用が発生するものがありますので、ご連絡をいただ

いた際にご相談させていただきます。 

出前授業 

出前支援 

※ 校長先生の許可を受けた上で、

教育センター担当〈吉住）まで、

電話で相談をしてください。 

出前授業一覧 

 

さくら教室１ 

「学習の時間」はここで自

分の課題に取り組みます。 

 

テニスコート 

「活動の時間」「チャレン

ジタイム」に使用します。 
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