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７月２３日まで、伊賀地区中学校総合体育大会が実施され、

各種目で今までの練習の成果を存分に発揮し、熱戦が繰り広

げられました。会場では、選手に大きな声援を送る姿が見ら

れ、全員が一つのチームとして競技に参加していました。 

３年生にとっては、最後の大会となったこともあり、悔いな

く全力でやりきった笑顔、不完全燃焼に終わった悔し涙等、

様々な試合後の姿がありました。名張中学校の部活動に際し、

会場までの送迎やお弁当づくり等、保護者の皆様のお力添え

に感謝申し上げます。 

２０２５年 中体連伊賀地区大会（団体のみ）  

〈優勝〉 野球部、バスケットボール部（男子）、ソフトテニス部（男子）、バレーボール部（男子） 

〈準優勝〉ハンドボール部（男子）、ハンドボール部（女子）、卓球部（女子）、バスケットボール部（女子）  

〈三位〉 ソフトテニス部（女子） 

＜県大会出場個人＞ 男女ソフトテニス、女子柔道、女子卓球  

 

 

 

 

 

 

７月末より、三重県中学校総合体育大会が開催されました。名張中からも、伊賀地区大会を勝ち抜い

た部活の代表が出場しました。中には三重県でも上位に進出し、東海大会に出場を決めた選手もおり、

大いに活躍する姿がありました。 

 

 

 

 

 

男子ソフトテニス 団体 優勝 （東海大会出場） 個人 優勝 （東海大会出場） 

男子バスケットボール 団体 準優勝 （東海大会出場）   

女子ハンドボール 団体 第3位  

女子卓球 個人 ベスト１６ （東海大会出場） 

    

三重県中学校総合体育大会 
 

伊賀地区中学校総合体育大会 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１９日（金）、３年生が、万博に社会見学に行きました。

この日の人出は約 20 万人となり、万博会場はたいへん混

雑していましたが、班ごとに計画的にパビリオンを巡りなが

ら学習しました。特に、団体予約ができた、「大阪ヘルスケア

パビリオン」では、人間洗濯機などの未来の科学技術を学習することができました。帰りのバスの中では「楽しかっ

た」「また行きたい」との声が聞かれ、有意義な一日となりました。 

 

 

 

９月２２日（月）、１年生が滋賀県甲賀市信楽町へ校外学習に行きました。信楽町では、

「信楽陶芸村」を訪れ、「手ひねり」での陶芸作品作りに挑戦しました。子どもたちは、ろく

ろ台を手動で回しながら粘土をこね、楽しそうに色々な形の皿や茶わん等を作っていま

した。この作品は、現地で焼き上げてもらい、後日届けられます。 

午後からは、伊賀市のしらさぎ運動公園に移動し、屋内グラウンドでレクリエーションを

行いました。屋根付きの快適な施設にて、歓喜の声を上げながら全力で楽しみました。学

年の親交がさらに深まった一日となりました。 

 

 
 

 

９月９日（火）、１０日（水）に、名張市社会福祉協議会の方をお招きし、１年生が福祉体験学習を行いまし

た。実際に、ゴーグルやヘッドホンを用いた高齢者体験や車いす体験を行うことにより、日常生活での困

り感を実感するとともに、どのようにすれば安全な補助ができるのかを学習することができました。ユニ

バーサルデザインについても、教えていただき、有意義な学習ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

「名張中ホームページ」では、「学校だより」（最新号）をカラーでご覧いただけます。また、子どもたちの

活動を随時紹介しています。右のQRコードを読み取っていただくと、表示されます。ぜひご覧ください。 

伊賀地区

中学校 

陸上競技

大会 

９月１３日（土）１４日（日）、伊賀地区中学校陸上競技大会が開催されまし

た。名張中は、特設の陸上部で大健闘しました。女子は砲丸投・円盤投で第

１位、低学年リレーで第２位等、男子は４００ｍ・砲丸投で第１位、８００ｍ・

円盤投・走高跳・低学年リレー・８００ｍリレーで第２位等を獲得し、男子総

合準優勝、女子総合第４位、総合順位でも３位となりました。 

1年生校外学習「信楽陶器づくり体験」 

３年生社会見学「大阪・関西万博」 

1年生福祉体験学習 


