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みなさん、おはようございます。みなさんの顔を見ながら話ができなくて残念ですが、元気に登校で

きたでしょうか。令和４年度、２０２２年度が今日からスタートします。２年生、３年生のみなさんが 

それぞれ進級できたことを改めてお祝いします。 

 今朝の目覚めはどうだったでしょうか。「今日から３年生だ」 

「今日から２年生だ」という新たな気持ちで登校できたでしょ 

うか。３年生は最上級生として、北中を代表する顔ともいうべ 

き存在です。昨年度の３年生に負けずに学校の顔として、立派 

に活躍してくれることを期待しています。２年生は、学校の心 

臓ともいうべき存在です。１年生の模範となってリードし、積 

極的に学校生活を送れることを期待しています。 

 本日は、新年度新たなスタートの日です。また、本日は、出会いの日でもあります。午後からは新入

生が入学してきます。このあと担任の先生、部活動の顧問の先生の発表があり、先生や仲間との新たな

出会いがあります。 

 このような新たなスタートの日、出会いの日にあたり、私から二つ話をしておきたいと思います。 

①今までの自分、昨年の自分にとらわれることなくことなく、真っ白な新たな気持ちでスタート切って

欲しいということです。 

人生の中で、自分が変われるチャンスはそんなに多くはありません。中学校生活の中では、入学の時、

進級するとき、卒業する時、今日がそのチャンスの日です。このチャンスの日に、新たな気持ちで新た

なことに挑戦することにより、自分を変えることができます。また、今まで気づかなかった先生や仲間

の新たな面を発見する日でもあります。昨年度までのことにとらわれず、新たな気持ちで新年度のスタ

ートを切ってください。 

②自分の夢や目標をもってほしいということです。 

 勉強や部活動など、自分の夢や目標をもって学校生活を送ってください。例えば、「将来このような仕

事につきたい」「将来○○になりたい」「卒業後、この学校に進学したい」「いつまでにこんなことができ

るようになりたい」など、できるだけ具体的な目標をもつようにしてください。できればその目標を友

達や先生にことばに出して伝えたり書いてみたりしてください。目標が達成できた時の自分をイメージ

してみるのもいいと思います。小さなことからで結構です。具体的な夢や目標をもつことで、それに向

かって今自分がやらなければならないことが見えてきます。また、やる気がわいてきます。新学期のス

タートにあたり、あらためて自分の夢や目標をもってください。 

 

 最後に、現在、新型コロナウイルスの感染拡大が続いています。昨年度と同様に、手洗いをすること、

手指消毒をすること、換気をすること、マスクの着用することなど、今までやってきたことを引き続き

実行してください。特に部室や着替えの場所など、場面が変わる時に注意をし、極力マスクをはずさな

いようにしてください。また、毎朝起きたら、検温を忘れずにおこなってください。熱がある時は、無

理をせず、自宅で休養するようにしてください。 

それでは、今日の日が、すばらしい出会いの日、新たな自分や仲間を発見するスタートの日になるこ

とを願い、私からの新しい学期のはじめのことばとします。北中学校の仲間として、お互いを思いやり、

高め合い、ともに頑張りましょう。 


