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H O K U T OH O K U T O
2019.５ .29（水）第 ２ 号

名張市立北中学校だより

【令和新時代の幕開け】
５月１日（水・祝）元号が平成から令和に代わり、新時代の到来が告げられました。AI の

実用化など社会が急速に変化する中で、今の中学生が新時代を生き抜いていくために必要な力

とは何でしょうか。

外務省が新元号『令和』を英語で「ビューティフルハーモニー」（美しき調和）と紹介して

います。先人は、人生を生き抜いていくうえで、必要な調和または調整力を大きく３つに分類

しています。それは、①人と人の調和、②心身の調和、③自然環境との調和に分類できるそう

です。北中学校では、生徒一人ひとりの調和や調整力を育むために様々な取組を行っています。

【体育祭に向けての取り組み】
５月３０日（木）に開催する「令和元年度第３９回体育祭」の準備を生徒会を中心に進めて

きました。今年の体育祭のテーマは「常熱大陸～熱い絆で燃え上がろう～」です。
１年生にとっては初めての体育祭で、

全体練習を通して２・３年生の姿に学

びながら整列や行進、準備体操といっ

た基本的な動きを習得し、見事に調和

し美しい隊列を整えることができるよ

うになってきました。また、２年生や

３年生は上級生らしくテーマにあるよ

うに熱い思いをもって全員リレーや大

縄跳び、フットワークに取り組んでい

ました。

今年は、各学年が５クラスずつとな

る最後の年ということもあって、生徒

会が中心となって縦割りクラスによる

『借り物競争』を実施します。

学校行事に熱い思いを持って、一人ひとりの個性を認め合い、絆を強いものとし、学校や学

年、クラスが美しい調和を成し、誰もが安心して有意義に過ごせる学校にしていきたいもので

す。同時に、全力を出し切ることの大切さや目標に向かってなかまと頑張ることから得ること

ができる充実感など、体育祭への取組を通して経験したことを、生徒一人ひとりが生かして、

成長して欲しいと思っています。

教育実習生が来ています教育実習生が来ています
将来教職を目指す２名の大学生が、５月２０日（月）から６月７日（金）の３週間、教育実

習にきています。教育実習では、授業や部活動の他に体育祭の取組などを通して生徒と関わり、
多くのことを体験する中で喜びや苦しみ、そして感動を得ながら、より一層教師になる想いを
強くしてくれることを願っています。

【中体連名張市大会が開催されました】
５月１９日（日）２５日（土）２６日（日）に市内の各中学校や体育館、テニスコート、武

道交流館いきいきで名張市中学校総合体育大会が開催されました。これまで部活動の中で心身

を鍛え、チーム力を高めてきた成果を出すべく熱戦が繰り広げられました。上位入賞（団体・

個人）の結果は以下の通りですが、今後、努力を重ねて、心と身体を整えて、チーム力を高め
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てさらなる高みを目指してほしいものです。その努力が今後の人生に生きてくると信じていま

す。保護者の皆さまには応援や送迎にとお世話をおかけし、大変ありがとうございました。

【団体種目の結果】
◎優勝 バスケットボール部男子 バスケットボール部女子

サッカー部 バレーボール部男子

◎準優勝 ハンドボール部男子 柔道部男子 ソフトテニス部男子

◎３位 バレーボール部女子 柔道部女子 剣道部女子 卓球部女子

【個人種目の結果】
◎優勝 ソフトテニス部男子 柔道寝技の部(男子) 軽量級・重量級

◎準優勝 柔道寝技の部（男子） 軽量級・重量級

◎３位 柔道（軽量級女子・重量級女子） 寝技の部（軽量級男子）（女子）

剣道女子 ソフトテニス女子

【避難訓練を実施しました】
５月１８日（土）午前１１時１０分調理室から出火したとの想定で避難訓練を実施しました。

緊急放送後、全員が駆け足で４分３９秒後に

運動場に避難することができました。

火災だけではなく、地震などの自然災害も

予想される今日、『備えあれば憂いなし』と

言われます。ご家庭でも災害時どのように連

絡をとるのか、どのように対応するのかとい

ったことについて、日頃から話し合っていた

だきたますとともに、「自らの命は自らで守る」ことを身につけてもらいたいと思います。

また、生徒の代表１０名が消防士の指導の下、水消火器での消火体験を行いました。

６月 ４日（火）第１回進路説明会（午後）

６月 ６日（木）校内実力テスト【３年】

６月１０日（月）創立記念日

６月１０日（月）諸活動停止（～１８日）

教育相談期間（～１５日）

６月１５日（土）土曜授業（オープンスクール２・３限）

修学旅行説明会（２年生）

合唱鑑賞会 合唱団『うたおに』による演奏（ 10： 50 ～ 11： 40）
６月１７日（月）期末テスト（～１９日）

６月２０日（木）街頭指導（朝練なし）

６月２５日（火）PTA 人権講演会(13： 45 ～ 14： 15)
『性別って 2 つだけ？多様な性のあり方』

６月２８日（金） PTA 地区懇談会（１９：００～）


