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Ｈ２６・北中３学期始業式訓話 Ｈ２７・１・８

○あけまして おめでとうございます。

今年も、皆さんにとって、健康で、幸せな、一年となりますように願っ

ています。さて、いよいよ３学期が始まりました。

１．特に、３学期は、短いですが、「学年のまとめ」「１年間の締めくくり」

をする学期、また、「卒業・進級」を控え、次のステップへの準備をする大

切な学期です。

★そのために３つのことをお願いしておきます。

①何事も、落ち着いて、よく考えて行動すること

人の気持ちや周りの状況を、よく考えながら、「今、自分は何をすべ

きか」を考えて、自分から行動できる人になってください。

②（２つ目は）受け身ではなく、「やる気」と「本気」を出して取り組

むこと。

興味を持てば、負担を感じない。一生懸命やれば、何でもおもしろく

なる。

※やらされる、おもしろくない、面倒の気持ちが先に立つ→だから、途

中であきらめる、投げ出す→その結果、うまくいかない、思うように

できない→言い訳、誰かのせい、何かのせいにする

こんな繰り返しになっている人はいませんか？

○勉強でも、部活でも、友達関係でもそうですが、人は生きている限

り必ず壁にぶつかります。しかし、逃げたり、あきらめたりしないで、

努力して乗り越えたとき、大きく成長し、今まで味わったことのない

喜びや自信、勇気を手に入れます。体育大会や合唱コンクールで経験

済みだと思います。

○中学校生活はまさに、そんないろいろな経験ができるど真ん中にい

るのです。あなた自身の考え方一つで、いくらでもチャンスはありま

す。その気になれば、人はいつでも変われます。大切なのはあなた自

身です。

③（３つ目は）新年を迎え、進級・卒業するにあたり、

自分をさらに高めよう。新たなことにチャレンジしようという強い意

志を持ち、そのために努力を惜しまないたくましい中学生になってく

ださい。
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１年生は、４月から新入生を迎え、上級生として手本を示しながら、

先輩と共に、この北中の原動力となって活躍してください。

２年生は、４月からは、先輩からのバトンを受け継ぎ、最高学年とし

て学校をまとめ、また、「北中の顔」として、学校を代表して、がんば

ってもらわなければなりません。

★１、２年生は、その「覚悟」と「力」を、この３学期でしっかりと身に

付けてほしいと思います。

３年生は、間近に迫った自分の進路の実現に向けて、悔いのないよう

に全力投球で、がんばってください。

★「受験は、個人で向き合うことですが、団体戦でもあります」

クラス全体の「みんなで夢を実現しようという気持ちの高まりや、一人

ひとりが必死だからこそ、体育祭や合唱コンクールの時のように、みん

なが繋がりあって、受験に向かう「不安」や「しんどい気持ち」「緊張

感」を、お互いに支え合っていこう、という雰囲気」で乗り越えていけ

ます。

その中で、一人ひとりが、持てる力を思いっきり出し切り、そして「も

っとこのクラスの仲間といっしょにいたい」・・そんな思いで、「卒業」

を迎えられるようにしていってほしいと思います。

○ それでは、この３学期、一日一日を大切に、風邪に負けないように元気

で、がんばりましょう。

終わります


