
 

 

 

 

 

 

 

「読書の秋、スポーツの秋」などと言われる 10 月がやってきまし

た。また、1 年で一番過ごしやすいと言われる季節です。読書でも、

スポーツでも、そのほかのことでも、何でもいいのですが、何か一つ

のことを決めて、それに向かってやってみるのもいいのではないでし

ょうか。「実りの秋」のように子どもたちの学校生活が充実したもの

になるよう、一日一日を大切に過ごしていきます。 

 

 

子どもの生活を見直すきっかけに 
ゲームを毎日 3 時間以上している？  〜1 学期の児童アンケートから〜 

 

1 学期を振り返り、全校児童からとっ

たアンケート結果から気になる項目に

ついて紹介します。 

グラフは動画やゲームをしている時

間についてです。アンケートの結果 3

時間以上（25 人 1８％）2 時間から

3 時間まで（29 人 2１％）でした。

この数値をどうとらえるでしょうか？ 

先日もPTA主催「みんなで語ろう会」

が開催されました。名張市人権・男女共同参画室、奥中雅則さんを講師に迎え、「情報と人権」

をテーマに講演を聞かせていただきました。その後保護者と教職員がグループに分かれ感想など

を話し合いました。その中の意見として 

〇携帯等スマホの使用について家庭でのルールが必要ではないか。 

〇子どもの使用時間やどのように利用しているかなど把握しないといけないのでは。 

〇親自身も ICT 機器の危険性について理解しておく必要がある。 

等の意見が出されました。またある本に書かれた記事に「PC やスマホ自体は悪いとは言えな

いし、むしろ現代においては必要かもしれません。しかし、いくつかの研究では、スマホを長時

間使用する子どもは、読書量が少なく、学力が低い傾向にある

という結果が示されています。幼いころから。スマホ等に依存

してしまい、抜け出せなくなり、ほかのことに支障をきたすよ

うになってしまう危険性があります。自らの意志力やコントロ

ール力が育っていれば、やるべきことがわかっていて、スマホ

も楽しみつつ、自らの意思で勉強も読書もできるようで

す。・・・・」家庭でのスマホやゲームの使用について子どもと

一度話し合ってみてはいかがでしょうか。  
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和太鼓体験 〜真剣に打ち込むことの素晴らしさを実感〜 

 ２１日（木）、５・６年の音楽の授業として和太鼓体験を実施しました。講師

として演奏家の服部博之さんにお越しいただき、二人で１台の和太鼓を準備して

いただき、二人が交代で太鼓をたたいていきました。途中指にまめができる子も

いましたが、あきらめず熱心に太鼓をたた

き続け、最後には服部さんとのコラボ演奏

もありました。子どもの感想を紹介します。 

「最初はできるか心配で、勇気がでなかったけど、途中から楽しくな

ってきました。ずっとばちを持っていたので、指の皮がむけて痛かっ

たです。」「服部さんの厳しい言葉をいただいてから、自分も真剣にな

ったし、皆も真剣になっていくのがわかりました。人と向き合うとい

うことを大切にして生きていきたいです。」 

 

笑顔の花を咲かせよう！ 
ひまわり学級では、学校園に植えたひまわりから

種を採取しました。授業ではボランティアの方々に

も協力していただき、何百もの種を個袋に入れて、

全校児童や先生たちに配ってくれました。来年の夏、

笑顔の花が地域に広がるとうれしいです。 

 

 
 

 
 
 

４日（水）～5 日（木） 

     6 年修学旅行（伊勢・志摩方面） 

４日（水）給食試食会１２:１５〜14:００ 

５日（木）読書ボランティア来校、ALT 来校、 

スクールカウンセラー来校、小友 

６日（金）2 年「赤目市民センター」見学 

９日（月）スポーツの日 

１２日（木）読書ボランティア来校 

       ALT 来校、小友 

１３日（金）やまなみ号巡回(13:00-13:30) 

１５日（日）錦生地区運動会 

１９日（木）読書ボランティア来校、小友 

２０日（金）赤目中校区人権教育公開研究授業【6 年】 

    下校 1～5 年 13:20 バス 13:25 

        6 年 14:35 バス 14:35 

 

21 日（土）ふれあいフェスティバル 

       体育館で 10 周年記念事業が開催され

ます。8:50〜10:30  

     給食あり、5 限授業 

      下校 14:30  バス 14:35 

23 日（月）振替休業日 

25 日（水）2 年「児童館」見学 

26 日（木）読書ボランティア来校 

 ALT 来校、小友 

27 日（金）小学校音楽会（5 年生） 

やまなみ号巡回(13:00-13:30) 

2８日（土）～3０日（月） 

赤目市民センターまつり 

     （本校児童２・４・６年作品出展） 

29 日（日）錦生地区 

ウォーキング大会 

31 日（火）ALT 来校 

      学校ボランティア研修交流会 



 


