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/ / ｀3月 のこんだて

一年間の はんせいを しよう
名張市立長瀬小学校

食材料の都合により多少内容が変更する場合があります
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感調の気持ちをセつて自ぺましょう
みなさんは食事のときに心をこめて 「いただきます」 「ごちそうさまJを 言っていま

すか。みなさんが食べ物を食べるまでに い るいろな人がかかわり働いています.い つ

も感謝の気持ちを忘れないようにしましょう。

食品をつくる大

告食当番

国ぎ
材料を運S人 爵理をする人

こんだてを考える人


