
                                                                                                

 

                                                                                                                                     

 

  

 

 

もうすぐ夏休み
なつやす

！ 計画
けいかく

も立て
 た

、子ども
こ

たちの心
こころ

は、すでにそちらに

向いて
む

いるようです。生活
せいかつ

のリズムを崩さない
くず

よう、まずは規則正しい
きそく ただ

生活
せいかつ

を心がけ
こころ

、夏休み
なつやす

にしかできないことに挑戦
ちょうせん

をして、楽しい
たの

思い出
おも  で

を

たくさんつくってほしいと願って
ねが

います。そんな小さな
ちい

一つ
ひと

ひとつの経験
けいけん

や体験
たいけん

が、子ども
こ

たちを成長
せいちょう

させてくれるものだと思います
おも

。 

夏休み
なつやす

が終わって
お

、心
こころ

も体
からだ

も一回り
ひとまわ

大きく
おお

なった子ども
こ

たちに会える
あ

のを楽しみ
たの

にしています。

保護者
ほごしゃ

の皆様
みなさま

には、いろいろな面
めん

でご理解
  りかい

ご協力
  きょうりょく

いただきありがとうございました。２学期
がっき

もど

うぞよろしくお願い
  ねが

いたします。夏休み
なつやす

の過ごし方
 す    かた

について指導
しどう

をしましたが、おうちの方
ほう

でも

子ども
こ

たちの様子
ようす

の見守り
 みまも

をよろしくお願い
   ねが

します。 

１.規則正しい
 きそく ただ

生活
せいかつ

 

 ① 自分
じぶん

に合った
 あ

目標
もくひょう

や計画
けいかく

を立てて
た

、実行
じっこう

しましょう。 

   （早寝
はやね

・早
はや

起き
 お

・朝
あさ

ごはん・朝
あさ

のうちに勉強
べんきょう

等
など

） 

 ② ゲームやスマートフォンは、家
いえ

の人
ひと

と使い方
つか かた

の約束
やくそく

をして使う
つか

ようにしましょう。 

③ 家族
 かぞく

の一員
いちいん

として、何
なに

か家
いえ

の仕事
 しごと

を受け持ち
う   も

、責任
せきにん

をもって最後
さ いご

までやりとげましょう。 

２.健康
 けんこう

の維持
い じ

・増進
ぞうしん

 

①  むし歯
  ば

などの治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な人
ひと

は、この期間
き かん

を利用
り よう

して治療
ちりょう

しておきましょう。 

②  ラジオ体操
たいそう

など地域
ち いき

の行事
ぎょうじ

にすすんで参加
さ んか

しましょう。 

３．安全
あんぜん

と事故
じ こ

防止
ぼ う し

 

 ① 交通
こうつう

事故
じ こ

防止
ぼ うし

 

・ 道路
どうろ

や線路内
せんろない

で遊ばない
あそ

。 

・ 信号
しんごう

や交通
こうつう

ルールを守る
まも

。（道路
どうろ

に飛び出さない
と   だ

） 

・ 自転車
じてんしゃ

に乗る
の

時
とき

は、ブレーキなどを点検
てんけん

して、必ず
かなら

ヘルメットをかぶる。 

②  水
みず

や火
 ひ

の事故
 じこ

防止
ぼうし

 

・ 子ども
こ

だけでは、川
かわ

や池
いけ

で遊ばない
あそ

。（増水
ぞうすい

時
じ

の用
よう

水路
すいろ

にも注意
ちゅうい

しましょう） 

・ 花火
はなび

をする時
とき

は、水
みず

を用意
ようい

して、安全
あんぜん

な場所
ば しょ

で、必ず
かなら

大人
おとな

の人
ひと

といっしょにする。（学校
がっこう

敷地内
しきちない

での花火
は なび

は禁止
き んし

） 

③   不審者
ふしんしゃ

から身
み

を守る
まも

 

・ 知らない
し

人
ひと

に声
こえ

をかけられたり誘われたり
さそ

しても、ついていかない。 

・ 身
み

の危険
きけん

を感じたら
かん

、大声
おおごえ

を出す
 だ

、防犯
ぼうはん

ブザーや命
いのち

の笛
ふえ

を鳴らす
 な

、近く
ちか

の人
ひと

に助け
たす

を求める
もと

、

「子ども
こ

を守る
まも

家
いえ

」の旗
はた

がある家
いえ

などに逃げ込む
に   こ

。 

・ 電話
でんわ

による誘い
さそ

や友だち
とも

の電話番号
でんわばんごう

の聞き出し
き   だ

には、応じない
おう

。 

・ 遊び
あそ

に行く
い

ときは、家
いえ

の人
ひと

に必ず
かなら

行き先
い   さき

や帰る
かえ

時刻
じこく

を伝える
つた

。 

 

2023．７．18 

 

 

比奈知小学校 校長室だより すべての子どもが、 

「おはよう」から「さようなら」まで、

安心して学べる比奈知小学校に 



 

 

４.学習
がくしゅう

の充実
じゅうじつ

 

  ① 朝
あさ

のすずしいうちに、学習
がくしゅう

を進めましょう
すす

。 

  ② １学期
 がっき

にできなかったことや、分からなかった
 わ

こと、もっとやりたかったことなど、自分
じぶん

で学習
がくしゅう

内容
ないよう

を考えて
かんが

進んで
すす

取り組もう
と   く

。 

③ 自分
じぶん

の「夏
なつ

休み中
やす ちゅう

の学習
がくしゅう

のめあて」を作り
つくり

、最後
さ いご

までやり遂げる
     と

ようがんばりましょう。 

 

プール水泳
すいえい

学習
がくしゅう

の見守り
 み まも

ボランティア～ありがとうございました～ 
ボランティアの保護者

ほ ご し ゃ

の方
かた

にもご 協 力
  きょうりょく

いただき、無事
 ぶじ

水泳
すいえい

学習
がくしゅう

を終える
お

ことができました。そ 

して、プール水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

の最後
さ いご

には、着衣
ちゃくい

水泳
すいえい

を行いました
おこな

。５・６年生
      ねんせい

につきましては、消防士
しょうぼうし

の

方々
かたがた

からの指導
しどう

のもと、万一
まんいち

の事故
 じこ

に備えて
そな

、水
みず

の中
なか

で命
いのち

を守る
まも

方法
ほうほう

を体験
たいけん

することで、自ら
みずか

やな

かまの命
いのち

を守る
まも

行動
こうどう

を学習
がくしゅう

することができました。また、保護者
 ほごしゃ

の皆様方
みなさまがた

のご協力
 きょうりょく

もあり、予定
よてい

していた時間数
 じかんすう

をどの学年
がくねん

も実施
 じっし

することができました。 

 

 

絵本
えほん

の読み
 よ

聞かせ
 き

・登
とう

下校
 げこう

時
じ

の見守り
み まも

指導
しどう

・除草
じょそう

作業
さぎょう

・調理
ちょうり

実 習
じっしゅう

支援
しえん

、プール水泳
すいえい

学習
がくしゅう

見守り
 みまも

等
とう

で、ボランティアの皆様方
みなさまがた

には大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆さん
みな

や、地域
ち いき

の皆さん
みな

に、登校
とうこう

や下校
げこう

の見守り
み まも

をしていただき、おかげさまで、事故
 じこ

なく１学期
がっき

を終える
お

ことができました。本当
ほんとう

に、

ありがとうございました。 

 夏
なつ

休み中
やすみちゅう

は、子ども
 こ

たちが、いつも以上
いじょう

に地域
ちいき

の中
なか

で活動
かつどう

することが増える
 ふ

かと思います
おも

。どうぞ

温かい
あたた

ご指導
   しどう

をよろしくお願い
  ねが

します。 

 

       『学校
がっこう

教育
きょういく

活動
かつどう

等
とう

の見直し
 み なお

』について 

2019年
ねん

3月
がつ

18日
にち

に文部
もんぶ

科学省
かがくしょう

から「学校
がっこう

における働き方
はたら かた

改革
かいかく

に関する
かん

取組
とりくみ

の徹底
てってい

について（通知
つうち

）」が 

教育
きょういく

委員会
いいんかい

向け
 む

に出され
だ

、各教育
かくきょういく

委員会
いいんかい

と学校
がっこう

が取り組む
と   く

べきことが要請
ようせい

されました。昨今
さっこん

では、教員
きょういん

の

働き方
はたら かた

改革
かいかく

など、学校
がっこう

を取り巻く
と    ま

問題
もんだい

が山積
さんせき

しています。その中
なか

でも特
とく

に、新しい
あたら

教育
きょういく

課程
かてい

が実施
じっし

され、

教材
きょうざい

準備
じゅんび

や指導
しどう

案
あん

の作成
さくせい

など教員
きょういん

に係る
かか

負担
 ふたん

は大きく
おお

なっています。こういった状況
じょうきょう

のなか、最も
もっと

優先
ゆうせん

すべ

きことは何
なに

かを精選
せいせん

し、優先
ゆうせん

順位
じゅんい

をつけて効率
こうりつ

を高めて
たか

いくことが求められます
もと

。一つ
ひと

ひとつの教育
きょういく

活動
かつどう

や

業務
ぎょうむ

に対して
たい

「本当
ほんとう

に必要
ひつよう

なものか」という視点
してん

をもって、見つめ直して
み     なお

いくことが重要
じゅうよう

であると考えて
かんが

まいりま

した。 

教育
きょういく

課程
か て い

（授業
じゅぎょう

時数
じ す う

も増加
ぞ う か

）が大きく
おお

変わった
かわ

今
いま

、学校
がっこう

の働き方
はたら かた

改革
かいかく

は、教職員
きょうしょくいん

の働き方
はたら かた

を見直し
み なお

、毎日
まいにち

 

元気
げんき

な子ども
こ

たちの前
まえ

に立って
た

未来
みらい

につながる力
ちから

を育む
はぐく

教育
きょういく

を行う
おこな

ために必要
ひつよう

なものです。授業
じゅぎょう

やその 

準備
じゅんび

をはじめとした教師
きょうし

にしかできない教育
きょういく

活動
かつどう

に全力
ぜんりょく

を尽くし
 つ

てまいりたいと考えます
かんが

。 例えば
 たと

、５年生
  ねんせい

  

野外
 やがい

活動
かつどう

については、名張市
なばりし

音楽会
おんがくかい

も 10月
がつ

に控えて
ひか

おり、野外
 やがい

活動
かつどう

と並行
へいこう

して音楽会
おんがくかい

に向けて
 む

の練習
れんしゅう

も進
すす

 

めていかなければなりません。授
じゅ

業
ぎょう

時数
じすう

も増え
 ふ

、子ども
 こ

たちも教師
 きょうし

もゆとりのないなかで二
 に

学期
 がっき

を過ごして
 す

いく   

ことや、万が一
まん    いち

の事故
じこ

等
とう

の対応
たいおう

も考え
かんが

、3年生
ねんせい

時
じ

になばり学
がく

で訪問
ほうもん

した赤目
あかめ

四十八
しじゅうはち

滝
たき

キャンプ場
       じょう

（日帰り
 ひがえ

）

【来年度
らいねんど

以降
 いこう

も日帰り
 ひがえ

】で実施
じっし

と以前
 いぜん

よりお知らせ
    し

をしてきました。今後
こんご

も学校
がっこう

教育
きょういく

活動
かつどう

との見直し
 み なお

を図って
はか

ま

いります。ご理解
    りかい

よろしくお願い
   ねが

します。 

※8/10（木）～8/16（水）は閉校
へいこう

になります。緊 急
きんきゅう

の場合
ばあい

は、名張市
な ば り し

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

（TEL：63-7882）

まで連絡
れんらく

してください。時間外
じかんがい

及
およ

び土曜
どよう

・日曜
にちよう

・祝 日
しゅくじつ

においては、市
し

役所
やくしょ

宿 直
しゅくちょく

室
しつ

（TEL：63-2110・

63-2115）へご連絡
れんらく

ください。学校
がっこう

への電話
でんわ

は、平日
へいじつ

の 8：30～17：00の 間
あいだ

にお願い
   ねが

します。 

いつも 子ども
  こ

たちの見守り
  み まも

 ありがとうございました 


